Stahlrad Laatzen von 1897 e.V.

www.stahlradlaatzen.de

Die Hallensaison beginnt!
Ab dem 27.11.2014 ist wieder Hallensaison.

Wir treffen uns regelmafdig Donnerstags um 18.00 Uhr in der kleinen Sporthalle der
Grund- und Hauptschule Laatzen, Alte Rathausstr. in Laatzen.

Dieses flur Vereinsmitglieder kostenlose Angebot soll dabei helfen, spielerisch die
Kondition, Koordination, Rumpf- und Rlickenmuskulatur zu starken, um in der
kommenden Saison topfit zu starten.

Interesse?

Dann sehen wir uns am 27.11.2014 und dann immer Donnerstags um 18.00 Uhr!
Wichtig:

Der Zugang zur kleinen Sporthalle erfolgt Gber den Eingang Eichstral3e
(Navigation: Eichstr. 24, Laatzen)!
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